
 

 

 Jürgen’s und Ursula’s  
    Philosophische Bildwanderung 
   
 
      
  

Wanderweg-Bernkasteler-Bärensteig - Seitensprung mit 

Weihnachtsmarkt im mittelalterlichen Bernkastel-Kues 

 
 (Höhenmeter 400 - Streckenkilometer 7 und 3)  
(Startpunkt Bernkastel Kues am Mosel-Gäste-Zentrum – Weihnachtsmarkt – Kallenfels – Kallenfelsbach-Brücke – Hunnengrab – 

Bresgenruh – Aussicht Burg Landshut – Goldenes Kreuz – Jodlerplatz – Altstadt-Blick – Bernkastel Kues Weihnachtsmarkt) 

 
   
 
 

                     Von draußen vom Walde komm ich her  
   (Quelle abgewandelt: http://frankfurt-interaktiv.de/weihnachten/nikolaus/gedichte_2.html) 

Naturgeist 

    

Von draußen, vom Walde komm ich her 

   Ich muss euch sagen, es erschreckt mich sehr 

   Überall auf den Tannenspitzen 

   Sah ich keine goldenen Lichtlein blitzen 

   Und oben aus dem Himmelstor 

   Sah ich mit großen Augen den Naturgeist hervor 

 

   Und wie ich strolch durch den finstern Tann 

   Da rief mich mit heller Stimme er an 

   „Alter Wandergesell, rief er 

   Heb deine Beine und spute dich schnell 

   Die Kerzen der Natur brennen nicht mehr  

   Die Natur ist schwer beschädigt 

   Alt und jung, sollen nun 

   In der jagdt des lebens einmal erwachen 

   Und morgen fliegt ich hinab 

   Denn es soll endlich wieder Frieden werden 

   Zwischen Mensch und Mensch und der Natur  

http://frankfurt-interaktiv.de/weihnachten/nikolaus/gedichte_2.html
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   Ich sprach: „oh lieber Naturgeist“ 

   Meine Wanderung fast zu Ende ist 

   Ich soll nur noch ins Tal 

   Wo’s eitele gute Menschen hat 

   „Hast denn das Säcklein auch bei dir?“ 

   Ich sprach: das Säcklein das ist hier  

   Mit Äpfel, Nuß und Mandelnkern 

   Für die Menschen nur  

   Die, die Menschen und Natur noch lieben  

    

Hast denn die Rute auch bei dir 

Ich sprach: „ die Rute, die ist hier, 

Doch für die Menschen nur, die schlechten 

Die trifft sie auf den richtigen Teil“ 

 

Naturgeist sprach: „so ist es recht, 

So geh mit der Natur, mein treuer Wanderergesell„ 

Von draußen, vom Walde komm ich her 

   Ich muss euch sagen, es erschreckt mich sehr 

   Nun sprecht, wie ich hier finde 

Geschützte oder zerstörte Natur 

Krieg – tote Menschen oder lebebende Menschen 
   (Jürgen Zwilling) 

(http://juergen-und-ursula-zwilling.de) 

Veröffentlicht am 06.12.2015 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://juergen-und-ursula-zwilling.de/
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Wir  starten am 05.12.2015 in  

 

 

  und folgen  
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Wir  sagen „Danke“ für dieses Naturerlebnis. 

 
 
 

  
 
 

 
 
Die Bilder können Sie einzeln auch noch einmal unter Fotografien zur Tour 
 
http://juergen-und-ursula-zwilling.de 
 
ansehen.        
 
 
 
 
Ergänzende Quellen: www.wikipedia.org und www.outdooractive.com 
Impressum: Verantwortlich im Sinne des Pressegesetzes Jürgen und Ursula Zwilling, Rubensallee 49, 55127 
Mainz juergenzwilling@auc-zwilling.de oder ursulazwilling@auc-zwilling.de – Tel: 06131/73591 oder 
0172/2907474 – Fax: 06131/7925 
Alle Texte und Bilder sind urheberrechtlich geschützt – keine Weitergabe oder Nutzung ohne schriftliche 
Zustimmung. 
Haftungsausschluss: Die Tour beruht auf eigenen Wandererfahrungen und wurde sorgfältig bearbeitet und 
überprüft. Wir übernehmen  jedoch keine Gewähr für die Aktualität, Richtigkeit, Vollständigkeit oder Qualität 
der bereitgestellten Informationen. Haftungsansprüche gegen uns, welche durch die Nutzung der angebotenen 
Information oder durch fehlerhafte oder unvollständige Informationen verursacht werden, sind grundsätzlich 
ausgeschlossen. Insbesondere schließen wir  jede Haftung für den Fall aus, dass Nutzer die Streckbeschreibung 
fehl deuten und dadurch Schaden nehmen. Bitte informieren Sie sich daher vor jeder Tour über die Strecke beim 
örtlichen Verkehrsamt/Wanderverein oder an Hand von detaillierten Wanderkarten. 
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