
 

 

 Jürgen’s und Ursula’s  
                Wanderkompass 
   

Philosophische Bildwanderung 
Höhenweg Grund - Spessart (Höhenmeter 380) (Anspruchsvolle 

Tour gute Kondition erforderlich) 
(Leidersbach-Richtungs -  Volkersbrunn - Eichenberghütte—Feuchtbiotop - Schwansee-
Rosswaldhütte-Richtung Ebersbach – Heimkehrerkapelle – Benzberg – Schlossberghütte – 
Waldgaststätte „Hohe Warte“ – Braunweg – Leidersbach) 
 

   
   
 

Wandersüchtig – Wandersucht? 
Begriffe im Umlauf! 
Sucht nach Natur? 
Ein Krankheitsbild? 
Wandern und sucht? 
Zwei Begriffe die sich ausschließen! 
Die Natur heilt! 
Sucht macht krank! 
Sonst wäre unsre Lebensgrundlage 
Ein Krankheitsbild – ein Erreger! 
 (Jürgen Zwilling) 
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     Wir                 
 

starten am 02.06.2013 in          
 

am  und folgen  
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  Selbst ein Weg von tausend Meilen 
  Beginnt mit einem schritt 
  (Japanische Weisheit) 

 
  Mach den ersten Schritt in die Natur 
  Sehe die Blumen, Wiesen, Felder, Wälder, 
  Bäche, Seen, Tiere 
  Entdecke noch viel mehr 
  Dann hältst du die weiteren schritte 
  Nicht mehr auf 
  Die Natur sagt dir willkommen! 
  (Jürgen Zwilling) 
 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

                                                                 29 

 
 
Die Bilder können Sie einzeln auch noch einmal unter 
 
http://juergen-und-ursula-zwilling.de 
https://www.facebook.com/profile.php?id=100001446625238 
 
ansehen.        
 
 
 
 
Ergänzende Quellen: www.wikipedia.org und www.outdooractive.com 
Impressum: Verantwortlich im Sinne des Pressegesetzes Jürgen und Ursula Zwilling, Rubensallee 49, 55127 
Mainz –juergenzwilling@auc-zwilling.de – Tel: 06131/73591 – Fax: 06131/7925 
Alle Texte und Bilder sind urheberrechtlich geschützt – keine Weitergabe oder Nutzung ohne schriftliche 
Zustimmung. 
Haftungsausschluss: Die Tour beruht auf eigenen Wandererfahrungen und wurde sorgfältig bearbeitet und 
überprüft. Wir übernehmen  jedoch keine Gewähr für die Aktualität, Richtigkeit, Vollständigkeit oder Qualität 
der bereitgestellten Informationen. Haftungsansprüche gegen uns, welche durch die Nutzung der angebotenen 
Information oder durch fehlerhafte oder unvollständige Informationen verursacht werden, sind grundsätzlich 
ausgeschlossen. Insbesondere schließen wir  jede Haftung für den Fall aus, dass Nutzer die Streckbeschreibung 
fehl deuten und dadurch Schaden nehmen. Bitte informieren Sie sich daher vor jeder Tour über die Strecke beim 
örtlichen Verkehrsamt/Wanderverein oder an Hand von detaillierten Wanderkarten. 
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